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Desenho I - Iniciacao
2025/26

Apresentacao

No curso de Iniciagdo ao Desenho, propomos um conjunto de exercicios que treina
e desenvolve a capacidade natural de desenhar. Este curso é indicado para quem
sempre desejou aprender a desenhar, bem como para quem procura consolidar
conhecimentos no desenho de observacgao.

Abordaremos a linha, a luz-sombra, a representacdo da textura e a representacao
da profundidade no desenho, através da elaboracao de estudos rapidos e
prolongados a partir de objectos e imagens. Utilizaremos materiais como o carvao,
o lapis de grafite e a tinta da China.

O recurso a referéncias da Historia da Arte e da Arte Contemporanea, articulado
com os exercicios propostos, permitird um desenvolvimento progressivo da
sensibilidade estética, do pensamento plastico e da destreza técnica no desenho.

Horario: Sabados, 10:15-13:00
Modalidade: Presencial

Datas

Curso Anual (26 sessdes): 8 Nov - 6 Jun

Opcao 12 Semestre (13 sessoes): 8 Nov - 14 Fev

Preco

Curso Anual: 640€ (ou 8 x 80€) + 90€ inscricdo + 6€ seguro escolar
Opcao 12 Semestre: 356€ (ou 4 x 89€) + 65€ inscricdo + 4€ seguro escolar

Formador: Diogo Costa
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Destinatarios
Pessoas interessadas em desenvolver competéncias de base na area do Desenho,
com ou sem experiéncia prévia.

Objectivo Geral
Treinar a percepgao e a capacidade de desenhar, utilizando as técnicas do carvao,
lapis de grafite e tinta da China.

Objectivos Especificos

- Coordenar o olhar com o movimento da mio;

- Adquirir destreza técnica no desenho;

- Percepcionar e representar o movimento subjacente nas formas, através de
estudos rapidos com linha;

- Percepcionar e representar o volume, a luz e a sombra através do desenho com
mancha;

- Representar a textura em desenho através de marcas diversas;

- Conhecer e praticar o desenho com tinta da China;

- Aliar a atencdo ao acto de desenhar, com o intuito de treinar a percepcao e captar
a expressividade do gesto;

- Praticar as potencialidades expressivas de cada uma das técnicas abordadas;

- Observar a Histdria da Arte, com o intuito de investigar estratégias de desenho
utilizadas por diferentes autores e enriquecer a cultura visual;

- Observar e comentar desenhos e imagens, promovendo o didlogo e a reflexdo em
grupo;

- Incentivar a pratica do desenho regular e de forma auténoma.

Programa

Mddulo 1 - Introduciao ao Desenho

Exercicios de percepgdo pura e desenhos com linha-contorno. Desenho gestual e
estudos rapidos com linha a lapis, carvao e tinta da China.

Horas de formac¢ao: 16h30m (6 sessoes) *

Modulo 2 - Volume, Luz e Sombra

Estudos rapidos e desenhos elaborados a carvao e lapis de grafite. Desenhos com
luz e sombra a carvao até as margens do papel.

Horas de formacgao: 19h15m (7 sessoes) *

Moédulo 3 - Marca e Textura

Desenhos com mancha, luz e sombra, a carvao por apagamento. Mark-making:
desenhos com luz e sombra, a carvio e tinta da China usando marcas diversas.
Horas de formagdo: 16h30m (6 sessdes) *

Modulo 4 - Espaco e Profundidade

Paisagem e perspetiva atmosférica. Desenhos com luz e sombra a carvao a partir
da observacao de objectos e de imagens.

Horas de formagdo: 19h15m (7 sessdes) *
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* Valor estimado, sujeito a eventuais alteragdes, consoante as necessidades da turma.

Materiais
Carvao, lapis de grafite, pincéis, tinta da China, papel.
A lista detalhada é facultada ap0s a inscricao ou mediante solicitagdo.

Metodologia

As sessOes consistem na realizacdo de exercicios praticos, acompanhados de uma
exposicao tedrica e/ou demonstracao prévias. Serd realizado um acompanhamento
individual e de grupo, respeitando os diferentes ritmos de aprendizagem, e
incentivada a participacao e a autonomia de cada participante.

Avaliacao

Dado que os conteddos da ac¢do de formacado sdo essencialmente praticos, a
metodologia de avaliacao é composta por:

- avaliagdo formativa, com a andlise das respostas as questdes colocadas,
motivacdo e empenho, bem como a andlise dos resultados obtidos nos exercicios
praticos e do progresso individual dos formandos;

- avaliagdo sumativa, com uma avaliagao global do trabalho final e das actividades
realizadas ao longo do curso.

Critérios de Avaliacao / Percentagem da Nota Final

- Cumprimento dos exercicios técnicos propostos, tendo em conta os objectivos
tracados: 40%

- Qualidade dos trabalhos realizados: 20%

- Capacidade de reflexao critica, em contexto de dialogo, acerca dos trabalhos
desenvolvidos, a nivel formal e/ou tematico: 10%

- Motivacao e empenho na aquisicdo de novos conhecimentos e na aplicacdo aos
seus trabalhos: 20%

- Assiduidade e pontualidade: 10%

As classificagdes finais, quantitativas e qualitativas, serdo atribuidas de acordo com
a seguinte escala:
1 - Muito Insuficiente; 2 — Insuficiente; 3 — Suficiente; 4 - Bom; 5 - Muito Bom.

Sobre o Formador

Nascido em 1988, em Lisboa, Diogo Costa é artista plastico e formador de Desenho
e Escultura. Licenciado em Pintura pela Faculdade de Belas-Artes da Universidade
de Lisboa. Estudou continuamente Desenho, Escultura e Artes Plasticas, em
formacgoes baseadas na didatica do desenho de observacao e processos criativos
em atelier, no Nextart e em formacgdes independentes.

0 seu trabalho artistico explora relacdes entre a interioridade e a representacao do
espaco, pela combinacao do desenho, da pintura e da escultura, sendo apresentado
em exposicdes individuais, coletivas e residéncias artisticas a nivel nacional e
internacional.
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Conheca o trabalho de Diogo Costa em diogo-costa.net e na sua pagina de

Instagram @dio_costa.
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